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編集後記：今回は特集で住生活を大きく取り上げましたが、
いかがでしたでしょうか。いろいろと調べていく
うちに、家庭科の重要性、社会に対する役割の大
きさを改めて感じました。国民一人ひとりが住生
活に対する意識を変えていかないと、日本の住環
境はよくなっていかないのだと小澤先生もおっし
ゃっていましたが、やはりそのカギを握っている
のは家庭科だと思います。新聞でも大きく報道さ
れましたが、高等学校でも発展学習が導入された
新しい教科書が登場します。教育図書の教科書も
是非よろしくお願いします。（編集企画部）
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空気で洗う洗濯乾燥機
    「AQUA」（三洋電機（株））

家庭科
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『世界の不思議な家を訪ねて』『教科書には
のらないけれど授業に役立つ 食のはなし』

家庭科
ブックマーク

1～3月の家庭科的データ集
家庭科

データベース

今，求められる住生活学習！
  家庭科における住生活学習の意義
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今年は高等学校の4年に一度の
       です。

今年は高等学校の4年に一度の
教科書改訂の年です。

●先頃、テレビ・新聞でも報道されましたが、今年は高等学校教科書の改訂の年です。

 しかし！ 今回の改訂はいつもの改訂とは大きく違います。平成15年度に実施された学習指導要

領では、「ゆとり学習」のもと学習内容が大幅に削減されました。今回はそれを補う「発展的な学

習の内容」が初めて教科書で取り上げられ（報道によると家庭科では19冊中16冊）、さらに授業が深

まり、広がります。まったく新しい教科書は、5月にお届けします。ご期待ください。

教育図書からのお願い

この度、教育図書は新刊図書として、地域の実践事例を集めた『北海道発 元気な家庭
科の授業実践』を発行いたしました。これは、地域の先生方による研究発表を精選して
図書にしたものです。家庭科教育の発展のためにも、是非、貴県の研究発表を一冊にま
とめ、全国の先生方に情報を発信しませんか。先生方のご連絡をお待ちしております。

「最新家庭科情報No.2」で告知いたしました「教育図書教材モニター」。数多くのご応
募ありがとうございました。と、落ち着いている場合ではないんです。第3弾「新生児抱
き人形」、第4弾「栄養計算ソフト Newヘルシープランナー」と、まだまだ続きます。
是非、教育図書ホームページにアクセスください！

お問い合わせは 教育図書 編集企画部 松本

03-3268-0406
edit@kyoiku-tosho.co.jp まで

『北海道発 元気な家庭科の授業実践』
●著者：北の家庭科を考える会
●体裁：B5判 144ページ
●定価：2,600円＋税

「家庭科を元気にしたい」という願いをこめた新シリーズ第1弾。新課程が
始まってからの北海道の実践を紹介しています。できる限り授業の様子がわ
かるように、生徒の感想や写真を数多く掲載！

① 授業実践を1冊にまとめてみませんか。

② 教材モニターまだまだ募集中！



目
次

特
集

 
今
、
求
め
ら
れ
る
住
生
活
学
習
！

 
 
 
 
家
庭
科
に
お
け
る
住
生
活
学
習
の
意
義 

⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
3

家
庭
科
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

 
空
気
で
洗
う
洗
濯
乾
燥
機
﹁
A
Q
U
A
﹂︵
三
洋
電
機︵
株
︶︶ 

⋮
⋮
10

家
庭
科
ブ
ッ
ク
マ
ー
ク

 
世
界
の
不
思
議
な
家
を
訪
ね
て 

⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
12

 
教
科
書
に
は
の
ら
な
い
け
れ
ど
授
業
に
役
立
つ
 
食
の
は
な
し 

⋮
⋮
⋮
⋮
13

家
庭
科
デ
ー
タ
ベ
ー
ス 

⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
14

﹁
家
庭
科
情
報
﹂
で
は
、
先
生
方
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
切
に
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
普
段
、
ご
指
導
を
す
る
う
え
で
疑
問
に
思
っ
て
い
る

こ
と
、
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
新
し
い
製
品
や
ト
ピ
ッ
ク
な
ど
、
本
当
に

何
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
の
で
、教
育
図
書
編
集
企
画
部﹁
家
庭
科
情
報
﹂

係
︵
e
メ
ー
ル
 joho@

kyoiku-tosho.co.jp

︶
ま
で
ご
連
絡
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

今
、
求
め
ら
れ
る
住
生
活
学
習
！
 
家
庭
科
に
お
け
る
住
生
活
学
習
の
意
義
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近
ご
ろ
、
﹁
住
﹂
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
ニ
ュ

ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。
耐
震
強
度
偽
装
問
題
、
ホ
テ
ル

の
違
法
改
造
問
題
、
悪
質
リ
フ
ォ
ー
ム
問
題
、
ア
ス
ベ
ス

ト
の
問
題
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
・
シ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル
も
大
き

な
問
題
で
す
。

 
こ
う
し
た
問
題
に
対
し
て
、
私
た
ち
は
ど
う
対
処
す
れ

ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
こ
う
し
た
問
題
を
、
そ

れ
に
直
面
し
た
人
た
ち
だ
け
の
問
題
と
し
て
し
ま
っ
て
よ

い
の
で
し
ょ
う
か
。
今
、
住
生
活
に
関
す
る
基
本
的
な
知

識
を
身
に
つ
け
、
消
費
者
と
し
て
正
し
い
判
断
を
下
し
、

間
違
っ
た
物
事
に
対
し
て
は
き
ち
ん
と
声
を
上
げ
、
健
康

で
安
全
な
住
生
活
を
営
む
と
い
う
こ
と
が
、
是
非
と
も
必

要
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

 
学
校
教
育
に
お
い
て
、
住
環
境
に
か
か
わ
り
を
も
つ
教

科
と
し
て
は
、
家
庭
科
、
社
会
科
、
理
科
、
保
健
、
美
術

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
中
で
も
住
ま
い
を
多

面
的
に
と
ら
え
、
実
生
活
に
役
立
つ
知
識
を
身
に
つ
け
る

教
科
と
し
て
、
﹁
家
庭
科
﹂
は
学
校
教
育
に
お
け
る
住
生

活
学
習
の
柱
と
も
い
え
る
、
非
常
に
重
要
な
役
割
を
占
め

て
い
る
と
い
っ
て
よ
い
で
し
ょ
う
。

 
し
か
し
、
現
実
問
題
と
し
て
、
家
庭
科
に
お
い
て
住
生

活
領
域
の
指
導
が
十
分
な
さ
れ
て
い
る
か
と
い
う
と
、
ど

う
で
し
ょ
う
か
。
非
常
に
熱
心
に
指
導
さ
れ
て
い
る
先
生

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
反
面
、
な
か
な
か
取
り
組
み
に
く
い
と

感
じ
て
い
る
先
生
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

 
従
来
か
ら
指
摘
さ
れ
て
い
る
問
題
点
と
し
て
、
住
生
活

を
専
門
と
す
る
先
生
が
少
な
い
、
教
科
書
で
の
取
り
扱
い

や
有
効
な
教
材
が
少
な
い
、
住
生
活
が
多
様
性
に
富
み
、

題
材
の
選
定
が
難
し
い
な
ど
が
あ
り
、
取
り
組
み
に
く
い

領
域
の
一
つ
で
あ
る
こ
と
は
確
か
で
す
。

 
そ
こ
で
今
回
は
、
家
庭
科
に
お
け
る
住
生
活
学
習
の
意

義
を
見
直
し
、
参
考
文
献
や
最
新
情
報
の
収
集
の
し
か
た
、

現
在
、
国
会
で
審
議
さ
れ
て
い
る
住
生
活
に
関
す
る
法
律

案
の
概
要
な
ど
、
住
生
活
に
つ
い
て
特
集
し
て
い
き
ま
す
。

●
今
、
話
題
と
な
っ
て
い
る
住
生
活
に
関
す
る
問
題
の
概
略

耐震強度偽装問題ホテルの違法
改造問題

悪質リフォーム
問題

アスベストの
健康被害

シックハウス・
シックスクール問題

姉
歯
元
一
級
建
築
士
が
、
建
物
の
地
震
に
対
す
る
強
度
を

示
す
構
造
計
算
書
を
偽
造
し
、
そ
れ
を
指
定
確
認
検
査
機

関
や
自
治
体
が
見
逃
し
た
た
め
、
強
度
の
不
足
し
た
マ
ン

シ
ョ
ン
や
ホ
テ
ル
が
建
て
ら
れ
た
問
題
。
震
度
5
強
の
地

震
で
倒
壊
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
住
民

は
引
っ
越
し
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
。

大
手
ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル
チ
ェ
ー
ン
の
東
横
イ
ン
が
、
法
律

や
条
令
で
設
置
を
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
身
障
者
用
設
備

を
、
自
治
体
な
ど
の
完
了
検
査
直
後
に
無
届
け
で
撤
去
し

て
、
ロ
ビ
ー
や
客
室
、
会
議
室
に
改
造
し
た
問
題
。

お
も
に
一
戸
建
て
に
住
む
高
齢
者
を
対
象
と
し
て
、
訪
問

販
売
に
よ
る
不
要
な
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
契
約
を
結
ぶ
と

い
う
悪
質
商
法
。
執
拗
な
勧
誘
、
虚
偽
の
説
明
、
強
引
な

契
約
、
ず
さ
ん
な
工
事
な
ど
に
加
え
、
契
約
金
額
も
高
額

な
た
め
、
社
会
問
題
化
し
て
い
る
。

ビ
ル
の
天
井
や
外
壁
、
電
気
、
ガ
ス
製
品
な
ど
に
使
わ
れ

て
い
た
石
綿
︵
ア
ス
ベ
ス
ト
︶
に
よ
る
中
皮
腫
や
肺
が
ん

な
ど
の
健
康
被
害
。
労
災
で
補
償
さ
れ
な
い
人
を
救
済
す

る
た
め
、
平
成
一
八
年
二
月
三
日
に
﹁
石
綿
に
よ
る
健
康

被
害
の
救
済
に
関
す
る
法
律
﹂
が
成
立
し
、
三
月
二
〇
日

よ
り
施
行
さ
れ
た
。

建
材
や
接
着
剤
、
防
虫
剤
な
ど
に
含
ま
れ
る
、
ホ
ル
ム
ア

ル
デ
ヒ
ド
な
ど
の
有
害
物
質
に
よ
っ
て
頭
痛
や
め
ま
い
、

吐
き
気
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現
れ
る
問
題
。
平
成

一
五
年
に
施
行
さ
れ
た
改
正
建
築
基
準
法
に
よ
っ
て
使
用

さ
れ
る
建
材
で
規
制
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
い

ま
だ
悩
ん
で
い
る
方
は
多
い
。

﹁
家
庭
科
情
報
﹂
第

3
号
！

 
春
爛
漫
、
全
国
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
花
が
咲
き
誇
る
季
節

に
な
り
ま
し
た
。
新
学
期
も
始
ま
り
、
お
忙
し
い
日
々
を
お

過
ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

 
さ
て
、
﹁
最
新
家
庭
科
情
報
﹂
第
３
号
を
お
届
け
し
ま
す
。

創
刊
号
で
は
﹁
食
領
域
﹂
、
第
２
号
で
は
﹁
環
境
﹂
を
特
集

し
ま
し
た
が
、
今
回
の
大
き
な
テ
ー
マ
は
﹁
住
生
活
﹂
で
す
。

 
﹁
生
活
の
器
﹂
で
あ
る
住
領
域
は
、
取
り
上
げ
方
に
よ
っ

て
、
生
徒
が
大
き
な
関
心
を
も
っ
て
取
り
組
む
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
最
近
は
、
住
居
に
か
か
わ
る
問
題
も
い
ろ
い
ろ
と

浮
上
し
ま
し
た
。

 
生
き
生
き
し
た
授
業
実
践
の
た
め
に
、
こ
の
冊
子
を
参
考

に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
望
外
の
喜
び
で
す
。

教
育
図
書
 
社
員
一
同

平
成
一
八
年
四
月
吉
日
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小
澤
紀
美
子
先
生︵
東
京
学
芸
大
学
教
授
︶に
聞
く
！
 
住
教
育
の
重
要
性

小
澤
紀
美
子
先
生
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

東
京
大
学
大
学
院
︵
博
士
課
程
建
築
学
専
攻
︶
修
了
後
、
民
間
の
研

究
所
で
シ
ス
テ
ム
開
発
に
従
事
。
附
属
教
育
実
践
総
合
セ
ン
タ
ー
長

を
経
て
、
現
在
東
京
学
芸
大
学
教
授
。﹁
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
﹂

﹁
住
民
参
加
と
ま
ち
づ
く
り
﹂
﹁
持
続
可
能
な
社
会
を
め
ざ
す
環
境

教
育
﹂
を
主
テ
ー
マ
と
し
て
研
究
を
進
め
て
い
る
。
日
本
に
お
け
る

﹁
総
合
的
な
学
習
の
時
間
﹂
の
た
め
の
参
加
型
学
習
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
な
ど
を
教
師
、
行
政
、
地
域
、
専
門
家
と
協
働
し
、
授
業
づ
く

り
や
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
提
案
・
普
及
を
行
っ
て
い
る
。
第
一
五
・
一

六
期
の
中
央
教
育
審
議
会
専
門
委
員
、
中
央
環
境
審
議
会
委
員
、
日

本
環
境
教
育
学
会
会
長

 
今
回
、
住
教
育
の
重
要
性
を
以
前
か
ら
指
摘
さ
れ
て
い

る
東
京
学
芸
大
学
教
授
、
小
澤
紀
美
子
先
生
に
、
家
庭
科

教
育
に
お
け
る
住
生
活
学
習
の
意
義
・
あ
り
方
に
つ
い
て

お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

︱
最
近
、
耐
震
偽
装
問
題
、
悪
質
リ
フ
ォ
ー
ム
問
題
な
ど
、

住
ま
い
に
関
す
る
問
題
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
食
の
安
全

と
同
じ
レ
ベ
ル
で
、
住
ま
い
に
つ
い
て
の
知
識
が
求
め
ら

れ
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が
、
そ
う
し
た
状
況
の
下
、
家

庭
科
教
育
の
中
の
住
生
活
領
域
に
求
め
ら
れ
る
役
割
を
ど

の
よ
う
に
お
考
え
で
し
ょ
う
か
。

﹁
家
庭
科
と
い
う
と
料
理
、
裁
縫
と
い
う
お
考
え
の
方
が

ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
国
会
議
員
の

方
に
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
し
か
し
、
家
庭
科
は
資
源
を
活

用
し
生
活
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
、
生
き
方
に
つ
い
て
の

学
習
で
す
し
、
生
活
に
つ
い
て
総
合
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を

す
る
、
学
際
的
な
教
科
で
す
。

 
住
生
活
領
域
の
学
習
は
、
そ
う
い
っ
た
意
味
で
も
家
庭

科
で
扱
う
意
義
の
あ
る
も
の
で
す
。
建
材
や
温
度
・
湿
度

な
ど
の
よ
う
な
理
科
的
な
側
面
、
心
理
的
、
精
神
的
な
も

の
を
含
め
た
﹁
住
ま
う
﹂
側
面
、
さ
ら
に
家
族
や
友
人
、

近
隣
の
方
々
と
の
人
間
関
係
の
側
面
、
こ
れ
ら
す
べ
て
を

総
合
的
に
扱
う
必
要
が
あ
る
か
ら
で
す
。

住
ま
い
は
生
活
の
器

 
住
ま
い
は
個
人
や
家
族
の﹁
生
活
の
器
﹂と
言
わ
れ
ま
す
。

 
理
科
的
な
も
の
と
し
て
は
、
災
害
や
犯
罪
か
ら
守
ら
れ

る
シ
ェ
ル
タ
ー
と
し
て
構
造
や
建
材
、
温
度
、
湿
度
や
外

部
の
気
候
変
動
、
輻
射
熱
や
音
、
照
明
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

 
精
神
的
な
部
分
で
い
う
と
、
災
害
に
あ
っ
た
と
き
な
ぜ

自
分
の
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
か
ら
離
れ
た
く
な
い
か
を
考

え
る
と
わ
か
り
ま
す
が
、
精
神
的
な
自
立
に
は
住
生
活
の

確
立
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

 
さ
ら
に
人
間
同
士
の
関
係
性
と
い
う
意
味
で
は
、
阪
神

大
震
災
以
降
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
﹁
コ
レ
ク
テ

ィ
ブ
・
ハ
ウ
ス
﹂
や
﹁
コ
ー
ポ
ラ
テ
ィ
ブ
・
ハ
ウ
ス
﹂
の

よ
う
に
、
家
族
や
自
分
の
生
き
方
、
人
と
の
か
か
わ
り
を

学
習
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

 
こ
う
し
た
こ
と
を
学
習
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
活
を

豊
か
に
す
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
、
生
活
の
質
は
ど
の

よ
う
に
担
保
さ
れ
て
い
る
か
が
わ
か
っ
て
く
る
の
で
す
。

﹁
衣
・
食
・
住
﹂か
ら﹁
住
・
食
・
衣
﹂へ

 
日
本
で
は
、
よ
く
﹁
衣
・
食
・
住
﹂
と
言
わ
れ
ま
す
が
、

実
際
は
﹁
住
・
食
・
衣
﹂
と
言
い
換
え
て
欲
し
い
ほ
ど
、

住
生
活
は
大
切
な
も
の
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。
も
と

も
と
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
﹁
住
﹂
が
一
番
大
切
だ
と
考
え

ら
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
。

 ︱
家
庭
科
の
住
生
活
領
域
の
学
習
で
ど
の
よ
う
な
こ
と
を

身
に
つ
け
て
ほ
し
い
と
お
考
え
で
す
か
。

﹁
立
地
や
条
件
、
風
土
な
ど
に
よ
っ
て
異
な
る
︿
よ
い
住

ま
い
﹀
を
知
り
、
住
居
観
を
確
立
す
る
こ
と
が
一
つ
で
す
。

従
来
の
日
本
の
住
ま
い
は
、
四
季
の
移
り
変
わ
り
を
上
手

に
取
り
入
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
近
代
化
に
よ
っ
て

効
率
化
が
優
先
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
が
失
わ
れ
て

き
て
い
ま
す
。
現
在
、
国
会
で
審
議
さ
れ
て
い
る
﹁
住
生

活
基
本
法
﹂
︵
8
頁
参
照
︶
で
は
、
﹁
地
域
の
自
然
、
歴

史
、
文
化
そ
の
他
の
特
性
に
応
じ
て
環
境
と
の
調
和
に
配

慮
し
﹂
た
住
宅
が
大
切
で
あ
る
と
、
環
境
と
の
調
和
が
良

質
な
居
住
環
境
の
条
件
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

社
会
的
な
器
と
し
て
の
住
ま
い

 
ま
た
、
以
前
は
、
自
分
の
家
の
前
の
道
路
は
自
分
の
家

の
一
部
と
し
て
掃
除
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
習
慣
も

や
は
り
近
代
化
に
よ
っ
て
失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
う

し
た
社
会
的
な
器
と
し
て
の
住
ま
い
の
役
割
、
以
前
は
存

在
し
た
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
取
り
戻
す
と
い
う
こ
と
も
、

学
習
の
目
的
の
一
つ
と
い
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

 
さ
ら
に
、
住
生
活
に
は
金
銭
的
な
知
識
も
必
要
で
す
。

日
本
は
湿
度
が
高
い
た
め
、
住
宅
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
お

金
が
か
か
り
ま
す
。
戸
建
て
住
宅
に
限
ら
ず
、
集
合
住
宅

だ
っ
て
新
築
か
ら
5
年
も
た
て
ば
、
管
理
費
や
修
繕
積
立

金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
住
ま
い
は
社
会
的
な
器

で
あ
る
と
い
う
側
面
か
ら
、
勝
手
に
建
て
る
こ
と
は
で
き

な
い
な
ど
法
律
的
な
知
識
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
必
要
で

し
ょ
う
。
今
回
の
耐
震
偽
装
な
ど
で
は
、
社
会
的
な
チ
ェ

ッ
ク
機
構
が
機
能
し
な
か
っ
た
わ
け
で
す
よ
ね
。
こ
う
し

た
と
き
に
、
き
ち
ん
と
発
言
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。﹂

︱
住
生
活
学
習
を
う
ま
く
進
め
る
に
は
、
ど
の
よ
う
な
点

に
注
意
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

﹁
参
考
文
献
と
信
頼
の
お
け
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
あ
げ
て

お
き
ま
し
た
の
で
、
是
非
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
︵
6
～

7
頁
参
照
︶
。
学
生
時
代
に
身
に
つ
け
た
知
識
は
ど
う
し

て
も
陳
腐
化
し
て
し
ま
い
ま
す
。
つ
ね
に
最
新
の
情
報
を

勉
強
し
、
学
習
に
い
か
し
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

工
夫
に
よ
っ
て
広
が
る
住
居
学
習

 
住
ま
い
が
生
活
の
器
だ
と
考
え
る
と
、
家
族
関
係
が
間

取
り
に
投
影
さ
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
家
族
や
保
育
、
高
齢

者
な
ど
他
の
領
域
と
関
連
さ
せ
て
学
習
す
る
と
い
う
の
も

一
つ
の
方
法
で
す
。

 
題
材
選
定
と
し
て
は
、
工
夫
次
第
で
学
校
空
間
だ
け
で

も
十
分
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
学

生
に
色
紙
を
渡
し
、
紙
と
手
だ
け
で
住
ま
い
を
表
現
し
て

も
ら
う
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。
く
し
ゃ
く
し
ゃ
に
し
て
鳥

の
巣
を
つ
く
っ
た
り
、
屋
根
や
窓
を
き
ち
ん
と
つ
く
っ
た

り
、
ベ
ッ
ド
、
ハ
ー
ト
、
塔
を
つ
く
る
人
も
い
た
り
と
住

居
観
が
非
常
に
よ
く
出
ま
す
。
そ
れ
以
外
に
テ
ー
マ
例
を

挙
げ
て
み
た
の
で
、
是
非
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。

テ
ー
マ
例

●
学
校
の
窓
の
そ
ば
に
緑
の
植
物
を
植
え
、葉
っ
ぱ
が
窓
を
覆

う
 
よ
う
に
し
て
、
部
屋
の
温
度
の
変
化
を
見
る
﹁
緑
の
カ
ー

テ
 
ン
﹂
を
つ
く
る
。

●
昭
和
30
年
代
の
生
活
を
再
現
し
て
み
よ
う
。

●
段
ボ
ー
ル
な
ど
で
子
ど
も
の
寸
法
の
家
を
創
っ
て
み
よ
う
 

 
︵
保
育
と
連
携
︶
。

●
椅
子
に
つ
い
て
、
次
の
こ
と
を
考
え
さ
せ
る
。

 
 
・
家
の
中
の
い
ろ
い
ろ
な
椅
子
の
違
い
。

 
 
・
座
り
心
地
の
悪
い
椅
子
は
な
ぜ
合
わ
な
い
か
。

 
 
・
ど
の
よ
う
な
空
間
に
置
く
と
似
合
う
の
か
。

 
 
・
床
座
と
比
べ
ど
れ
ぐ
ら
い
空
間
が
必
要
と
な
る
か
。

●
古
い
雑
誌
を
切
り
抜
き
﹁
和
﹂
﹁
家
族
の
団
ら
ん
﹂
な
ど
の

 
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
が
っ
て
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
を
行
う
。

●小澤先生が監修されている住まいに関する副読本
連絡先：わたしたちが育てるまちと建物
     （社）建築・設備維持保全推進協会（BELCA） 03-5252-3873
     授業で活用される先生に無料で配布しています（学級単位）。
     内容・申込み方法はホームページでご確認ください。
      http://www.belca.or.jp/mati.htm
    わたしたちの快適な住まい
     日本総合住生活株式会社  http://www.js-net.co.jp/
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◆住生活に関するおすすめサイト

◆小澤先生がすすめる「住生活参考図書」

住宅の安心情報「住まいの情報発信局」
（http://www.sumai-info.jp/）

8つの財団などによって設立された住宅情報提供協議会が運
営するサイト。住宅に関するさまざまな情報が中立の立場
で整理されている。あまりに内容が濃いので、全体像をす
ぐに把握するのが難しいほど。基礎知識が厚くなっている
のが、うれしい。「親子の住まい方教室」のコーナーは、
授業のヒント満載。豊富なテーマについて非常にわかりや
すく解説しています。

住まいのポータルサイト
（http://www.sumai-info.com/）

財団法人住宅金融普及協会の運営するサイト。「住宅の安
心情報」より少し専門的だが、「住まいの情報」コーナー
では学習にそのまま使えそうなコンテンツがあります。
「住まいの間取り検索」では、希望する間取りの条件を選
択するだけでそれに合致する平面図がでてきたり、「住ま
いの体験談集」では著名人の住まいに関するエピソードが
出てきたり。

人にやさしい建築・住宅推進協議会
（http://www.jaeic.or.jp/hyk/）

各都道府県、特殊法人、公益法人などから構成された「人
にやさしい建築・住宅推進協議会」の運営するサイト。高
齢者や障害者等の利用に配慮した建築・住宅の整備に関す
る情報・意見交換を目的としています。そのためちょっと
とっつきにくい印象ですが、ハートビル法や長寿社会対応
住宅設計指針などのような公的な資料や、各地の福祉マッ
プなどが充実しています。

住宅・すまいWeb
（http://sumai.judanren.or.jp/）

社団法人住宅生産団体連合会によって運営されているサイト。
住まいに関する信頼性ある情報を発信しています。特に「立
体シンポジウム」の「総合的学習実践事例」では、小中学校
の実践例が載っていて、とても参考になります。「まちなみ
住宅100選」のコーナーは、個々の住宅だけでなく、まちな
みという視点で住まいをとらえていて、さまざまな住宅がた
くさん掲載されています。

全国地球温暖化防止活動推進センター
（http://www.jccca.org/）

「地球温暖化対策の推進に関する法律」に従って財団法人
日本環境協会が全国地球温暖化防止活動推進センターに指
定され、地球温暖化防止に関する普及啓発を進めているサ
イト。地球温暖化に関する解説や環境学習に活用できる
「地球温暖化防止のための環境学習プログラム」のダウン
ロードができます。

我が家の環境大臣
（http://www.eco-family.jp/）

環境省が進める家庭で楽しみながら「環境にやさしいくらし」
に取り組めるサイト。環境にやさしい生活をすることを宣言
する家庭（エコファミリー）と我が家の環境大臣（エコファ
ミリーのリーダー）を登録すると、そのエコファミリー専用
のホームページが作成され、取り組み結果を記録することが
できます。

●小澤紀美子編『豊かな住生活を考えるー住居学』彰国社
 住居学の基本がすべて網羅されている、これだけは押さえておきたい一冊です。

●バージニア・バートン著（いしいももこ訳）『ちいさいおうち』岩波書店
 住生活学習の導入に最適。人間と環境のかかわりについて考えさせる絵本です。

●住宅総合研究財団住教育委員会編『まちはこどものワンダーらんどーこれからの環境学習』風土社
 後ろにアクション・シートがついており、実際の授業ですぐに使える資料です。

●アイリーン・アダムスとまちワーク研究所
             『まちワークー地域と進める「校庭＆まちづくり」総合学習』風土社
 子どもの参加するまちづくりについて、日本とイギリスの事例を豊富な写真で紹介。

●住宅総合研究財団住教育委員会編『「住まい・まち学習」実践報告・論文集』住宅総合研究財団
 学校教育やまちづくりなど、幅広い分野の実践報告、論文集。

●柳沢幸雄、石川哲、宮田幹夫著『化学物質過敏症』文春新書
 「化学物質過敏症（シックハウス症候群）」の原因や症状、その対策についてきちんとまとめられ
 ている1冊です。
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●
今
国
会
に
提
出
さ
れ
て
い
る
住
生
活
関
連
、
重
要
法
案

﹁
高
齢
者
、障
害
者
等
の
移
動
等
の
円

滑
化
の
促
進
に
関
す
る
法
律︵
案
︶﹂

 
こ
の
法
律
は
、
現
在
あ
る
﹁
ハ
ー
ト
ビ
ル
法
︵
高
齢
者
、

身
体
障
害
者
等
が
円
滑
に
利
用
で
き
る
特
定
建
築
物
の
建

築
の
促
進
に
関
す
る
法
律
︶
﹂
と
﹁
交
通
バ
リ
ア
フ
リ
ー

法
︵
高
齢
者
、 

身
体
障
害
者
等
の
公
共
交
通
機
関
を
利

用
し
た
移
動
の
円
滑
化
の
促
進
に
関
す
る
法
律
︶
﹂
を
統

合
し
た
法
律
で
、
従
来
の
ハ
ー
ト
ビ
ル
法
、
交
通
バ
リ
ア

フ
リ
ー
法
で
カ
バ
ー
し
き
れ
な
か
っ
た
、
公
園
や
路
外
駐

車
場
、
商
業
施
設
な
ど
も
実
施
範
囲
と
し
て
追
加
・
拡
大

さ
れ
た
も
の
で
す
。

 
法
律
の
目
的
と
し
て
は
、
﹁
高
齢
者
、
障
害
者
等
の
円

滑
な
移
動
及
び
建
築
物
等
の
施
設
の
円
滑
な
利
用
の
確
保

に
関
す
る
施
策
を
総
合
的
に
推
進
す
る
た
め
、
主
務
大
臣

に
よ
る
基
本
方
針
並
び
に
旅
客
施
設
、
建
築
物
等
の
構
造

及
び
設
備
の
基
準
の
策
定
の
ほ
か
、
市
町
村
が
定
め
る
重

点
整
備
地
区
に
お
い
て
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
の
計
画
段

階
か
ら
の
参
加
を
得
て
、
旅
客
施
設
、
建
築
物
等
及
び
こ

れ
ら
の
間
の
経
路
の
一
体
的
な
整
備
を
推
進
す
る
た
め
の

措
置
を
定
め
る
。
﹂
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 
最
後
の
と
こ
ろ
の
住
民
等
の
計
画
段
階
か
ら
の
参
加
の

促
進
と
し
て
は
、
﹁
基
本
構
想
策
定
時
の
協
議
会
制
度
の

法
制
化
、
住
民
等
か
ら
の
基
本
構
想
の
作
成
提
案
制
度
の

創
設
な
ど
が
盛
り
込
ま
れ
る
よ
う
で
す
。

 
国
土
交
通
省
の
担
当
の
方
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

﹁
従
来
は
、
建
築
物
に
つ
い
て
ハ
ー
ト
ビ
ル
法
、
公
共
交

通
機
関
に
つ
い
て
交
通
バ
リ
ア
フ
リ
ー
法
と
い
う
よ
う
に

わ
か
れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
を
統
合
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
一
定
の
区
域
、
エ
リ
ア
を
対
象
と
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
に
は
従
来
の
法
律
で
対
象
と

な
っ
て
い
な
か
っ
た
道
路
や
公
園
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
し
、

建
物
を
つ
な
ぐ
経
路
な
ど
も
対
象
と
な
り
ま
す
。
エ
リ
ア

と
し
て
は
、
公
共
交
通
機
関
を
含
ま
な
い
と
こ
ろ
や
、
旅

客
施
設
か
ら
徒
歩
圏
外
の
と
こ
ろ
ま
で
含
ま
れ
ま
す
。
ま

た
、
管
理
者
や
所
有
者
が
わ
か
れ
て
い
て
も
、
一
体
的
に

整
備
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
﹂

 
人
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
は
、

是
非
と
も
成
立
し
て
ほ
し
い
法
律
で
す
。
今
後
の
推
移
を

見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

﹁
住
生
活
基
本
法
︵
案
︶
﹂

 
小
澤
紀
美
子
先
生
も
か
か
わ
ら
れ
て
い
る
﹁
住
生
活
基

本
法︵
案
︶﹂。
法
律
名
に
﹁
住
生
活
﹂
と
あ
る
よ
う
に
、

私
た
ち
の
住
生
活
に
深
く
か
か
わ
る
法
律
で
す
。

 
そ
の
目
的
と
し
て
は
、
﹁
国
民
の
豊
か
な
住
生
活
の
実

現
を
図
る
た
め
、
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促

進
に
関
す
る
施
策
に
つ
い
て
、
そ
の
基
本
理
念
、
国
等
の

責
務
、
住
生
活
基
本
計
画
の
策
定
そ
の
他
の
基
本
と
な
る

事
項
に
つ
い
て
定
め
る
﹂
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 
従
来
の
﹁
住
宅
建
設
五
箇
年
計
画
﹂
は
五
年
ご
と
の
公

営
や
公
団
住
宅
の
建
設
戸
数
目
標
を
位
置
付
け
て
き
ま
し

た
が
、
住
宅
ス
ト
ッ
ク
の
量
的
な
充
足
や
本
格
的
な
少
子

高
齢
化
、
人
口
・
世
帯
数
の
減
少
す
る
社
会
と
な
っ
て
き

た
た
め
、
﹁
量
か
ら
質
へ
﹂
と
い
う
新
た
な
住
宅
政
策
の

変
換
が
必
要
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
﹁
安
全

・
安
心
で
良
質
な
住
宅
・
居
住
環
境
の
形
成
﹂
﹁
住
宅
の

取
引
の
適
正
化
、
流
通
の
円
滑
化
の
た
め
の
住
宅
市
場
の

整
備
﹂
﹁
住
宅
困
窮
者
に
対
す
る
住
宅
セ
イ
フ
テ
ィ
ー
ネ

ッ
ト
の
構
築
﹂
な
ど
の
施
策
を
行
う
た
め
、
基
本
理
念
を

定
め
、
国
・
地
方
自
治
体
・
住
宅
関
連
業
者
・
居
住
者
な

ど
の
責
務
を
明
ら
か
に
し
、
﹁
住
生
活
基
本
計
画
﹂
を
策

定
し
て
、
目
標
や
成
果
を
見
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
と

い
う
法
律
の
よ
う
で
す
。

 
で
は
、
こ
の
法
律
が
で
き
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
私
た
ち

の
生
活
は
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
て
く
る
の
で
し
ょ
う
か
。

国
土
交
通
省
の
担
当
の
方
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

﹁
法
律
名
に
基
本
法
と
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
こ
の
法
律
が

で
き
た
か
ら
と
い
っ
て
、
た
だ
ち
に
国
民
の
み
な
さ
ま
が

便
利
に
な
る
と
い
う
性
格
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
従

来
の
政
策
で
あ
っ
た
住
宅
不
足
の
解
消
と
い
う
の
は
非
常

に
わ
か
り
や
す
い
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
め
ざ
す
質
の
向
上

に
つ
い
て
は
な
か
な
か
わ
か
り
に
く
い
た
め
、
そ
の
基
本

理
念
で
す
と
か
、
住
宅
政
策
全
体
の
方
向
を
定
め
る
法
律
、

と
い
う
も
の
で
す
。
具
体
的
な
施
策
に
つ
い
て
は
、
今
後
、

こ
の
法
律
の
趣
旨
に
の
っ
と
っ
た
形
で
、
住
生
活
に
か
か

わ
る
す
べ
て
の
法
律
な
ど
が
整
備
さ
れ
て
い
き
ま
す
﹂

と
い
う
こ
と
で
し
た
。

 
今
後
、
私
た
ち
が
よ
り
よ
い
住
生
活
を
考
え
て
い
く
上

で
、
必
ず
必
要
と
な
る
法
律
で
あ
り
、
住
生
活
基
本
計
画

と
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
後
の
ゆ
く
え
を
見

守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

 
現
在
開
か
れ
て
い
る
第
一
六
四
回
通
常
国
会
に
お
い
て
、
私
た
ち
の
住
環
境
に
か
か
わ
る
法
案
が
審
議
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

そ
の
中
で
、
特
に
大
き
い
2
つ
の
法
案
に
つ
い
て
、
内
容
を
確
認
し
た
い
と
思
い
ま
す
︵
記
事
は
二
〇
〇
六
年
四
月
三
日
現
在
で
す
︶
。

●
条
文
︵
抜
粋
︶
●

 
︵
目
的
︶

第
一
条
 
こ
の
法
律
は
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
の
自
立
し
た
日
常
生
活
及
び

社
会
生
活
を
確
保
す
る
こ
と
の
重
要
性
に
か
ん
が
み
、
公
共
交
通
機
関
の
旅

客
施
設
及
び
車
両
等
、
道
路
、
路
外
駐
車
場
、
公
園
施
設
並
び
に
建
築
物
の

構
造
及
び
設
備
を
改
善
す
る
た
め
の
措
置
、
一
定
の
地
区
に
お
け
る
旅
客
施

設
、
建
築
物
等
及
び
こ
れ
ら
の
間
の
経
路
を
構
成
す
る
道
路
、
駅
前
広
場
、

通
路
そ
の
他
の
施
設
の
一
体
的
な
整
備
を
推
進
す
る
た
め
の
措
置
そ
の
他
の

措
置
を
講
ず
る
こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
の
移
動
上
及
び
施
設
の

利
用
上
の
利
便
性
及
び
安
全
性
の
向
上
の
促
進
を
図
り
、
も
っ
て
公
共
の
福

祉
の
増
進
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

 
︵
国
の
責
務
︶

第
四
条
 
国
は
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
、
地
方
公
共
団
体
、
施
設
設
置
管
理

者
そ
の
他
の
関
係
者
と
協
力
し
て
、
基
本
方
針
及
び
こ
れ
に
基
づ
く
施
設
設

置
管
理
者
の
講
ず
べ
き
措
置
の
内
容
そ
の
他
の
移
動
等
円
滑
化
の
促
進
の
た

め
の
施
策
の
内
容
に
つ
い
て
、
移
動
等
円
滑
化
の
進
展
の
状
況
等
を
勘
案
し

つ
つ
、
こ
れ
ら
の
者
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
に
必
要
な
措
置
を
講
じ
た

上
で
、
適
時
に
、
か
つ
、
適
切
な
方
法
に
よ
り
検
討
を
加
え
、
そ
の
結
果
に

基
づ
い
て
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

２
 
国
は
、
教
育
活
動
、
広
報
活
動
等
を
通
じ
て
、
移
動
等
円
滑
化
の
促
進

に
関
す
る
国
民
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
そ
の
実
施
に
関
す
る
国
民
の

協
力
を
求
め
る
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

 
︵
地
方
公
共
団
体
の
責
務
︶

第
五
条
 
地
方
公
共
団
体
は
、
国
の
施
策
に
準
じ
て
、
移
動
等
円
滑
化
を
促

進
す
る
た
め
に
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

 
︵
施
設
設
置
管
理
者
等
の
責
務
︶

第
六
条
 
施
設
設
置
管
理
者
そ
の
他
の
高
齢
者
、
障
害
者
等
が
日
常
生
活
又

は
社
会
生
活
に
お
い
て
利
用
す
る
施
設
を
設
置
し
、
又
は
管
理
す
る
者
は
、

移
動
等
円
滑
化
の
た
め
に
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

 
︵
国
民
の
責
務
︶

第
七
条
 
国
民
は
、
高
齢
者
、
障
害
者
等
の
自
立
し
た
日
常
生
活
及
び
社
会

生
活
を
確
保
す
る
こ
と
の
重
要
性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
こ

れ
ら
の
者
の
円
滑
な
移
動
及
び
施
設
の
利
用
を
確
保
す
る
た
め
に
協
力
す
る

よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

●
条
文
︵
抜
粋
︶
●

 
︵
目
的
︶

第
一
条
 
こ
の
法
律
は
、
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促
進
に
関
す

る
施
策
に
つ
い
て
、
基
本
理
念
を
定
め
、
並
び
に
国
及
び
地
方
公
共
団
体
並

び
に
住
宅
関
連
事
業
者
の
責
務
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
基
本
理
念
の

実
現
を
図
る
た
め
の
基
本
的
施
策
、
住
生
活
基
本
計
画
そ
の
他
の
基
本
と
な

る
事
項
を
定
め
る
こ
と
に
よ
り
、
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促
進

に
関
す
る
施
策
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
し
、
も
っ
て
国
民
生
活
の
安

定
向
上
と
社
会
福
祉
の
増
進
を
図
る
と
と
も
に
、
国
民
経
済
の
健
全
な
発
展

に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

 
︵
現
在
及
び
将
来
に
お
け
る
国
民
の
住
生
活
の
基
盤
と
な
る
良
質
な
住
宅

の
供
給
等
︶

第
三
条
 
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促
進
に
関
す
る
施
策
の
推
進

は
、
我
が
国
に
お
け
る
近
年
の
急
速
な
少
子
高
齢
化
の
進
展
、
生
活
様
式
の

多
様
化
そ
の
他
の
社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に
的
確
に
対
応
し
つ
つ
、
住
宅
の

需
要
及
び
供
給
に
関
す
る
長
期
見
通
し
に
即
し
、
か
つ
、
居
住
者
の
負
担
能

力
を
考
慮
し
て
、
現
在
及
び
将
来
に
お
け
る
国
民
の
住
生
活
の
基
盤
と
な
る

良
質
な
住
宅
の
供
給
、
建
設
、
改
良
又
は
管
理︵
以
下﹁
供
給
等
﹂と
い
う
。︶

が
図
ら
れ
る
こ
と
を
旨
と
し
て
、
行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

 
︵
良
好
な
居
住
環
境
の
形
成
︶

第
四
条
 
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促
進
に
関
す
る
施
策
の
推
進

は
、
地
域
の
自
然
、
歴
史
、
文
化
そ
の
他
の
特
性
に
応
じ
て
、
環
境
と
の
調

和
に
配
慮
し
つ
つ
、
住
民
が
誇
り
と
愛
着
を
も
つ
こ
と
の
で
き
る
良
好
な
居

住
環
境
の
形
成
が
図
ら
れ
る
こ
と
を
旨
と
し
て
、
行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。

 
︵
居
住
の
た
め
に
住
宅
を
購
入
す
る
者
等
の
利
益
の
擁
護
及
び
増
進
︶

第
五
条
 
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促
進
に
関
す
る
施
策
の
推
進

は
、
民
間
事
業
者
の
能
力
の
活
用
及
び
既
存
の
住
宅
の
有
効
利
用
を
図
り
つ

つ
、
居
住
の
た
め
に
住
宅
を
購
入
す
る
者
及
び
住
宅
の
供
給
等
に
係
る
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
を
受
け
る
者
の
利
益
の
擁
護
及
び
増
進
が
図
ら
れ
る
こ
と
を
旨

と
し
て
、
行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

 
︵
居
住
の
安
定
の
確
保
︶

第
六
条
 
住
生
活
の
安
定
の
確
保
及
び
向
上
の
促
進
に
関
す
る
施
策
の
推
進

は
、
住
宅
が
国
民
の
健
康
で
文
化
的
な
生
活
に
と
っ
て
不
可
欠
な
基
盤
で
あ

る
こ
と
に
か
ん
が
み
、
低
額
所
得
者
、
被
災
者
、
高
齢
者
、
子
ど
も
を
育
成

す
る
家
庭
そ
の
他
住
宅
の
確
保
に
特
に
配
慮
を
要
す
る
者
の
居
住
の
安
定
の

確
保
が
図
ら
れ
る
こ
と
を
旨
と
し
て
、
行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
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ドラム式洗濯乾燥機「AQUA」

「洗濯機の歴史って、その国の文化や風土
を反映してすごくおもしろいんですよ」と
今回「アクア」について詳しく説明をして
いただいた三洋電機（株）コーポレートコ
ミュニケーション本部広報ユニット、石川
ひとみさん

1011

最
終
す
す
ぎ
の
水
を
オ
ゾ
ン
で
浄
化
し
、
そ
れ
を
ド
ラ

ム
の
下
の
貯
水
タ
ン
ク
に
貯
め
て
、
次
の
洗
濯
や
乾
燥

時
の
除
湿
水
に
再
利
用
し
ま
す
。

﹁
ア
ク
ア
ル
ー
プ
﹂の
し
く
み

 
あ
る
日
、
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
、
男
性
が
な
に
や
ら

洗
濯
機
に
ス
ー
ツ
の
上
着
を
入
れ
、
さ
ら
に
そ
れ
を
取
り

出
し
て
、
す
ぐ
に
着
て
い
る
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
が
。
お
ぉ
、

ス
ー
ツ
も
簡
単
に
洗
濯
機
で
洗
え
る
時
代
と
な
っ
た
の
か

と
思
っ
て
い
た
ら
﹁
エ
ア
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
﹂
の
文
字
。
エ
ア

＝
空
気
、
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
＝
洗
う
？
 
﹁
空
気
で
洗
う
﹂
っ

て
何
？
 
こ
、
こ
れ
は
な
ん
と
し
て
も
﹁
家
庭
科
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
﹂
で
解
明
し
な
け
れ
ば
、
と
い
う
こ
と
で
、
開
発

元
の
三
洋
電
機
︵
株
︶
広
報
ユ
ニ
ッ
ト
、
石
川
さ
ん
に
お

話
を
聞
き
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

︱
空
気
で
洗
う
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
商
品
名
は
﹁
ア
ク

ア
﹂
。
こ
れ
に
は
ど
の
よ
う
な
意
味
が
？

 
実
は
、
﹁
ア
ク
ア
﹂
と
い
う
商
品
名
か
ら
も
わ
か
る
よ

う
に
、
こ
の
洗
濯
機
は
﹁
水
﹂
に
こ
だ
わ
り
を
も
っ
た
商

品
な
の
で
す
。
﹁
ア
ク
ア
﹂
の
開
発
を
行
っ
た
工
場
は
滋

賀
県
に
あ
る
の
で
す
が
、
滋
賀
県
の
中
心
に
は
琵
琶
湖
が

あ
り
、
非
常
に
環
境
に
対
す
る
意
識
が
高
い
ん
で
す
。
夕

方
工
場
に
電
話
を
す
る
と
、
誰
も
出
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。

で
も
、
し
ば
ら
く
待
っ
て
電
話
を
す
る
と
出
る
。
何
を
し

て
い
る
の
か
な
と
思
っ
て
い
た
ら
、
み
ん
な
で
琵
琶
湖
の

清
掃
を
し
て
い
た
ん
で
す
。
生
活
レ
ベ
ル
で
環
境
の
意
識

が
根
づ
い
て
い
る
ん
で
す
ね
。

 
そ
う
し
た
中
で
、
こ
れ
ま
で
も
私
た
ち
は
、
洗
濯
に
か

か
わ
る
電
気
、
水
、
洗
剤
を
で
き
る
だ
け
減
ら
す
よ
う
な

商
品
を
開
発
し
て
き
ま
し
た
。
二
〇
〇
一
年
に
は
、
洗
剤

ゼ
ロ
コ
ー
ス
と
い
う
提
案
を
し
ま
し
た
。
昔
と
違
い
、
一

度
着
た
だ
け
で
洗
濯
を
し
て
し
ま
う
こ
と
が
一
般
的
に
な

り
、
汚
れ
の
少
な
い
衣
類
は
洗
剤
を
使
わ
な
く
て
も
き
れ

い
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
わ
け
で
す
。

︱
今
回
の
﹁
ア
ク
ア
﹂
は
水
そ
の
も
の
も
使
わ
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
ね
？

 
そ
の
前
に
ま
ず
、
今
回
私
た
ち
は
﹁
ア
ク
ア
ル
ー
プ
﹂

と
い
う
仕
組
み
を
開
発
し
ま
し
た
︵
下
図
︶
。
こ
れ
は
、

最
後
の
す
す
ぎ
の
水
を
き
れ
い
に
し
て
、
次
の
洗
濯
の
水

に
使
う
と
い
う
も
の
で
す
。
当
初
、
一
度
水
を
入
れ
た
ら
、

そ
れ
を
き
れ
い
に
し
て
永
久
に
使
え
る
よ
う
に
で
き
な
い

か
と
試
行
錯
誤
を
く
り
返
し
た
の
で
す
け
ど
、
そ
れ
は
さ

す
が
に
難
し
く
て
、
こ
の
仕
組
み
が
で
き
た
と
い
う
わ
け

で
す
。

ド
ラ
ム
式
洗
濯
乾
燥
機
の
秘
密
！

 
世
界
の
洗
濯
機
は
大
き
く
三
つ
に
わ
か
れ
ま
す
。
一
つ

は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
普
及
し
て
い
る
ド
ラ
ム
式
、
ア
メ
リ
カ

の
攪
拌
式
、
日
本
や
ア
ジ
ア
の
う
ず
ま
き
式
で
す
。
今
、

ド
ラ
ム
式
が
人
気
な
の
は
、
洗
濯
か
ら
乾
燥
ま
で
一
気
に

し
や
す
い
か
ら
な
ん
で
す
。
し
か
し
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
な
い
の
で
す
が
、
乾
燥
っ
て
す
ご
く
水
を
使
う
ん
で
す

よ
。
乾
燥
の
時
に
で
る
水
蒸
気
を
外
に
出
さ
な
い
よ
う
に

排
出
す
る
た
め
、
水
冷
式
と
い
っ
て
、
水
道
の
水
を
チ
ョ

ロ
チ
ョ
ロ
と
流
し
っ
ぱ
な
し
に
し
て
水
蒸
気
を
冷
や
す
ん

で
す
。
そ
も
そ
も
ド
ラ
ム
式
は
洗
濯
時
の
使
用
水
量
が
少

な
い
こ
と
も
あ
り
、
こ
の
と
き
洗
濯
と
同
じ
ぐ
ら
い
の
水

を
使
い
ま
す
。
こ
の﹁
ア
ク
ア
﹂で
は
、
そ
の
水
も
、
最
終

す
す
ぎ
の
水
を
き
れ
い
に
し
た
水
で
行
う
た
め
、
使
う
水

道
水
の
量
を
非
常
に
節
約
で
き
ま
す
。
当
社
の
比
較
で
は
、

8
年
前
の
洗
濯
機
に
比
べ
る
と
、
毎
回
お
風
呂
1
杯
分
以

上
に
あ
た
る
195
リ
ッ
ト
ル
も
節
約
す
る
こ
と
が
で
き
る
ん

で
す
。

強
力
な
オ
ゾ
ン
の
除
菌
力
・
消
臭
力
！

︱
空
気
を
使
っ
た
洗
濯
と
い
う
の
は
？

 
こ
の
最
終
す
す
ぎ
の
水
を
き
れ
い
に
す
る
の
に
使
っ
た

の
が
オ
ゾ
ン
で
す
。
オ
ゾ
ン
の
除
菌
力
や
消
臭
力
は
よ
く

知
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
こ
れ
を
使
う
と
水
が
非
常
に

き
れ
い
に
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
か
ら
、

﹁
た
だ
水
を
き
れ
い
に
す
る
だ
け
で
は
も
っ
た
い
な
い
﹂

と
い
う
こ
と
で
、
オ
ゾ
ン
を
使
っ
た﹁
エ
ア
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
﹂

が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

 
今
ま
で
も
業
務
用
と
し
て
は
、
ホ
テ
ル
や
タ
ク
シ
ー
の

清
掃
と
か
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
で
は
オ
ゾ
ン
が
使
わ
れ
て

い
た
の
で
す
が
、
家
庭
用
の
洗
濯
機
と
し
て
は
こ
れ
が
世

界
で
初
め
て
の
も
の
で
す
。

 
こ
の
﹁
エ
ア
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
﹂
は
、
洗
い
に
く
い
も
の
や

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し
に
く
い
も
の
な
ど
を
手
軽
に
除
菌

・
消
臭
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
ス
ー
ツ
や
学

生
服
、
カ
ー
テ
ン
や
ス
リ
ッ
パ
な
ど
、
洗
濯
機
で
は
洗
え

な
い
け
ど
、
ち
ょ
っ
と
ニ
オ
イ
が
気
に
な
る
も
の
な
ど
に

最
適
で
す
。
た
ば
こ
の
に
お
い
な
ど
は
約
80
％
も
消
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 
ま
た
、
子
ど
も
が
よ
く
口
に
す
る
お
も
ち
ゃ
や
ぬ
い
ぐ

る
み
、
ふ
と
ん
や
ま
く
ら
な
ど
も
除
菌
が
で
き
ま
す
。
お

も
ち
ゃ
な
ど
を
入
れ
て
ド
ラ
ム
を
回
し
て
し
ま
う
と
、
入

れ
た
も
の
も
洗
濯
機
も
こ
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
中
に

棚
を
つ
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
ド
ラ
ム
を
回
さ
ず
に
エ
ア
ウ

ォ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

︱
オ
ゾ
ン
は
安
全
な
の
で
す
か
？

 
オ
ゾ
ン
は
濃
度
に
よ
っ
て
殺
菌
・
消
臭
力
が
違
い
ま
す
。

﹁
ア
ク
ア
﹂
で
使
わ
れ
て
い
る
の
は
業
務
用
な
ど
に
比
べ

る
と
低
い
濃
度
で
す
し
、
さ
ら
に
、
密
閉
さ
れ
た
タ
ン
ク

内
で
使
わ
れ
る
濃
度
と
﹁
エ
ア
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
﹂
で
使
わ
れ

る
濃
度
を
変
え
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
安
全
性
を
高
め
て
い

ま
す
。
﹁
エ
ア
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
﹂
で
は
30
分
と
い
う
時
間
を

設
定
し
て
い
る
の
で
す
が
、
オ
ゾ
ン
は
最
初
だ
け
出
て
、

次
第
に
薄
く
な
り
、
終
わ
る
こ
ろ
に
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

︱
そ
の
他
の
﹁
ア
ク
ア
﹂
の
特
徴
は
？

 
お
客
様
に
と
て
も
好
評
な
の
は
、
実
は
こ
れ
も
業
界
初

な
の
で
す
が
﹁
左
右
が
選
べ
る
ド
ア
﹂
で
す
。
洗
濯
乾
燥

機
っ
て
、
今
ま
で
左
開
き
し
か
な
か
っ
た
ん
で
す
。
マ
ン

シ
ョ
ン
で
同
じ
間
取
り
で
左
右
が
逆
と
い
う
よ
う
な
と
こ

ろ
で
は
、
ど
う
し
て
も
壁
が
邪
魔
に
な
り
開
け
づ
ら
か
っ

た
の
で
す
が
、
そ
れ
が
選
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
と
、
ド
ラ
ム
式
の
場
合
、
取
り
出
し
口
が
低
く
て
腰
を

曲
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
の
が
、
ド
ラ
ム
中
央
部
を

キ
ッ
チ
ン
と
同
じ
高
さ
に
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
楽
に
使

え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
非
常
に
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

 
﹁
A
V
機
器
な
ど
の
方
が
最
先
端
技
術
と
い
う
印
象
が

あ
り
ま
す
が
、
家
電
商
品
も
い
ろ
い
ろ
な
改
良
が
さ
れ
て

い
て
お
も
し
ろ
い
ん
で
す
よ
﹂
と
石
川
さ
ん
も
お
っ
し
ゃ

っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の
商
品
も
﹁
空
気
で
洗
う
﹂
と

い
う
驚
き
だ
け
で
は
な
く
、
環
境
に
や
さ
し
く
、
使
う
人

の
こ
と
を
考
え
た
家
電
製
品
で
し
た
。
次
回
も
お
も
し
ろ

い
商
品
に
迫
り
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
の
生
活
に
か
か
わ
る
技
術
は
、
も
の
す
ご
い
勢
い
で
進
ん
で
い
ま
す
。

家
庭
科
に
か
か
わ
る
最
先
端
技
術
の
製
品
に
つ
い
て
の
突
撃
レ
ポ
ー
ト
、
今
回
は
世
界
初
﹁
空
気
で
洗
う
洗
濯
乾
燥
機
﹂
で
す
。

空
気
で
洗
う
洗
濯
乾
燥
機
﹁
A
Q
U
A
﹂︵
三
洋
電
機︵
株
︶︶



家庭科
ブックマーク

家庭科
ブックマーク

 
小
松
義
夫
さ
ん
は
、
世
界
中
の
名
も
無
い
人
々
の
家
を
撮
り
続
け
る
カ
メ
ラ
マ

ン
。
今
ま
で
に
も
た
く
さ
ん
の
著
書
が
あ
っ
た
が
、
大
型
の
本
や
子
ど
も
向
け
の

も
の
が
多
か
っ
た
の
で
、
コ
ン
パ
ク
ト
な
新
書
判
の
本
が
出
た
こ
と
は
う
れ
し
い

こ
と
で
あ
る
。

 
写
真
は
も
ち
ろ
ん
お
も
し
ろ
い
の
だ
が
、
た
く
さ
ん
の
写
真
と
と
も
に
載
っ
て

い
る
撮
影
の
裏
話
が
、
ま
た
と
て
も
興
味
深
い
。
時
に
は
死
と
と
な
り
あ
わ
せ
の

旅
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
、
読
ん
で
い
て
、
と
て
も
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド

キ
し
た
。

 
家
の
素
材
や
形
な
ど
も
十
分
お
も
し
ろ
い
の
だ
が
、
小
松
さ
ん
が
撮
っ
た
家
の

写
真
に
は
、
た
い
て
い
そ
の
家
に
住
む
人
や
近
所
の
人
た
ち
が
笑
顔
で
一
緒
に
写

っ
て
い
る
の
で
、
見
て
い
る
と
い
つ
も
楽
し
い
気
持
ち
に
な
る
。
し
か
し
、
こ
の

本
を
読
ん
で
、
そ
の
写
真
を
撮
る
た
め
に
は
、
運
と
と
も
に
か
な
り
の
苦
労
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
、
写
真
を
見
る
目
が
変
わ
っ
た
。
土
の
家
、
石
の
家
、
草
木
の

家
、
水
の
家
と
い
う
よ
う
に
、
素
材
別
に
世
界
各
地
の
家
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。

カ
ラ
ー
版  

世
界
の
不
思
議
な
家
を
訪
ね
て
 

●
B
O
O
K
デ
ー
タ

著
 
者
 
小
松
 
義
夫

出
版
社
 
角
川
書
店

体
 
裁
 
新
書
判
・
二
二
四
ペ
ー
ジ

定
 
価
 
九
二
四
円
︵
税
別
︶

 
書
名
に
あ
る
よ
う
に
、
教
科
書
に
は
載
せ
ら
れ
な
い
内
容
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
メ

デ
ィ
ア
か
ら
発
せ
ら
れ
る
栄
養
・
健
康
情
報
の
と
ら
え
方
な
ど
、
面
白
く
て
役
に

立
つ
食
に
関
す
る
情
報
が
ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ
て
い
る
。

◆
﹁
は
じ
め
に
﹂
よ
り
抜
粋

﹁
日
本
の
教
科
書
は
エ
ッ
セ
ン
ス
主
義
で
、
大
事
な
こ
と
に
し
ぼ
っ
て
記
述
さ
れ

て
い
ま
す
。
い
ま
一
歩
踏
み
込
め
る
と
、
面
白
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
こ

と
も
ま
ま
あ
り
ま
す
。
重
要
度
で
は
、
教
科
書
の
記
述
に
追
い
つ
か
な
い
と
し
て

も
、
そ
の
周
辺
で
、
ち
ょ
っ
と
触
れ
て
み
て
も
よ
い
話
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
の
で
は

な
い
か
、
そ
う
い
う
話
が
授
業
を
楽
し
い
も
の
に
し
て
い
く
の
で
は
な
い
か
、
豊

か
に
し
て
い
く
の
で
は
な
い
か
、
と
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。

︵
中
略
︶
 
そ
こ
で
、
話
題
を
食
生
活
に
関
連
す
る
項
目
に
し
ぼ
り
、
教
科
書
に

は
の
ら
な
い
、
で
も
子
ど
も
た
ち
の
興
味
を
ひ
く
か
も
し
れ
な
い
話
題
、
あ
る
い

は
、
新
し
い
話
題
を
集
め
て
み
た
の
が
、
本
書
で
す
。
知
識
の
切
り
売
り
に
陥
ら

ぬ
よ
う
な
、
食
を
め
ぐ
っ
て
﹃
総
合
的
﹄
な
理
解
が
進
む
よ
う
な
話
題
を
集
め
て

み
ま
し
た
。
﹂

●
B
O
O
K
デ
ー
タ

著
 
者
 
川
嶋
か
ほ
る
 
武
藤
八
恵
子

出
版
社
 
教
育
図
書

体
 
裁
 
B
5
判
・
一
六
〇
ペ
ー
ジ

定
 
価
 
本
体
二
、
八
〇
〇
円
︵
税
別
︶

13 12

土
の
家
、
石
の
家
、

 
 
草
木
の
家
、
水
の
家

小松義夫さんの写真は、教育

図書の教材にもよく使わせて

いただいています。

家庭科トータルデータ 
資料+成分表 p.87

（オールカラー）家庭科掲示資料 第2集 生活の科学と文化

たとえば

たとえば

ぜひ
授業で
ご活用を！

B2サイズの
大迫力です。

今、一年の半分近くを家探しの取材で海外に出ています。さまざまな土

地で、さまざまな人々が、さまざまな価値観をもち、たくましく、力強

く生きているのを感じ、共感をおぼえます。私自身、世界中のどこにで

も住める、と思いますが、長い取材旅行から帰り、いちばん気が休まり、

いちばん好きなのは、やはり我が家です。（トータルデータp.87より）

●
第
一
章
 
食
べ
も
の
の
言
葉

 
﹁
食
﹂
の
字
の
成
り
立
ち
／
﹁
食
﹂
の
付
く
言
葉
／pig

とpork

、
稲
と
米
・

飯
の
関
係
／
食
べ
方
は
イ
メ
ー
ジ
で
決
ま
る
？
／
人
間
関
係
に
大
事
な
﹁
同
じ
釜

の
飯
﹂
／
世
界
語
に
な
っ
た
食
べ
も
の
／
餅
と
饅
頭
、
麺

●
第
二
章
 
健
康
志
向
の
落
と
し
穴

 
高
校
生
の
﹁
か
ら
だ
に
良
い
、
悪
い
食
べ
も
の
﹂
調
査
／
高
校
生
の
健
康
認
識

は
不
確
か
？
／
食
べ
も
の
の
栄
養
的
な
は
た
ら
き
／
見
直
し
た
い
生
態
調
節
機
能

／
雑
食
と
ヒ
ト
／
所
要
量
を
満
た
す
の
は
た
い
へ
ん
？
／
食
事
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
／

わ
か
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
﹁
給
源
﹂
／
意
外
な
と
こ
ろ
に
隠
れ
た
脂
肪
／

昔
と
今
の
食
べ
合
わ
せ
の
タ
ブ
ー

●
第
三
章
 
﹁
健
康
食
品
﹂
の
裏
側

 
あ
い
ま
い
な
高
校
生
の
受
け
止
め
方
／
﹁
健
康
食
品
﹂
は
昔
か
ら
あ
る
？
／
疑

っ
て
み
よ
う
健
康
食
品
の
効
果
／
や
は
り
健
康
食
品
に
は
問
題
あ
り
！？
／
健
康
食

品
を
生
か
す
に
は
？
／
﹁
甘
さ
﹂
の
秘
密
、
カ
ロ
リ
ー
の
低
い
甘
味
料
と
は
？
／

太
ら
な
い
油
脂
は
本
当
に
あ
る
？
／
Ｃ
Ｍ
で
カ
ン
違
い
？
ア
ミ
ノ
酸
飲
料
／
あ
な

た
は
酒
を
な
ぜ
飲
む
の
？
／
酒
の
長
い
歴
史
／
酒
に
弱
い
の
で
す
！
日
本
人

●
第
四
章
 
味
・
嗜
好

﹁
お
い
し
い
﹂
の
正
体
は
？
／
お
い
し
い
味
と
は
何
か
？
／
お
い
し
さ
を
測
っ
て

み
る
と
／
味
の
種
類
は
５
つ
も
あ
る
！
／
味
は
栄
養
素
の
シ
グ
ナ
ル
／
高
校
生
の

嗜
好
と
健
康
の
せ
め
ぎ
合
い
／
グ
ル
メ
時
代
の
味
覚

●
第
五
章
 
盛
り
つ
け

 
食
事
様
式
の
混
交
／
食
事
様
式
の
大
き
な
要
因
﹁
盛
り
つ
け
﹂
／
﹁
見
た
目
﹂

の
特
性
要
因
／
盛
り
つ
け
の
美
し
さ
／
面
積
比
か
ら
見
た
盛
り
つ
け
の
美
意
識

 
 
 
※
以
下
略
︵
十
章
ま
で
あ
り
ま
す
︶

埼玉大学教授 川嶋かほる 福島大学名誉教授 武藤八恵子 著

食のはなし

平成18年5月初旬発行予定

近刊
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家
庭
科
関
連
の
最
新
統
計
デ
ー
タ
を
集
め
た
﹁
家
庭
科
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
﹂
。
最
新
情
報
を
是
非
、
授
業
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
各
デ
ー
タ
の
詳
細
は
、
各
調
査
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

運
動
所
要
量
17
年
ぶ
り
に
改
正

● 

１
月
19
日
 
厚
生
労
働
省
が
、
健
康
づ
く
り
に
必
要

な
運
動
所
要
量
の
案
を
発
表
。

http://w
w

w
.m

hlw
.go.jp/shingi/2
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●
近
年
、
生
活
習
慣
病
に
か
か
る
人
の
割
合
が
増
加

し
て
お
り
、
国
民
の
健
康
づ
く
り
へ
の
関
心
も
高
ま

っ
て
い
る
た
め
、
平
成
元
年
発
表
の
﹁
健
康
づ
く
り

の
た
め
の
運
動
所
要
量
﹂
を
改
定
す
る
こ
と
に
。
生

活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
は
毎
日
８
０
０
０
～
１
０

０
０
０
歩
の
歩
行
が
め
や
す
で
あ
る
な
ど
、
具
体
的

な
数
値
が
示
さ
れ
た
。

大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
、取
り
過
ぎ
に
注
意

● 

２
月
１
日
 
食
品
安
全
委
員
会
新
開
発
食
品
専
門
調

査
会
が
、
大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
の
摂
取
量
の
基
準
を

発
表
。

http://w
w

w
.m

hlw
.go.jp/houdou/2
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●
大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
は
、
豆
腐
や
納
豆
な
ど
の
大

豆
製
品
に
含
ま
れ
、
食
事
で
摂
取
で
き
る
成
分
で
あ

る
が
、
乳
が
ん
や
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
の
予
防
効
果

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
た
め
に
、
食
事
以
外
に
特

定
保
健
用
食
品
と
し
て
摂
取
す
る
人
が
増
え
て
い
る
。

し
か
し
、
健
康
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
る
一
方
、
乳

が
ん
の
発
症
や
再
発
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
も
考

え
ら
れ
る
た
め
、
摂
取
の
上
限
が
審
議
さ
れ
て
い
た
。

大
豆
あ
る
い
は
大
豆
製
品
そ
の
も
の
の
安
全
性
を
問

題
と
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン

の
み
を
通
常
の
食
生
活
に
上
乗
せ
し
て
摂
取
す
る
場

合
の
安
全
性
が
検
討
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
、
食
事
以

外
の
摂
取
量
は
１
日
30
ミ
リ
程
度
と
し
て
い
る
。

世
界
の
平
均
気
温
、
平
年
に
比
べ
プ
ラ
ス
０
・
３
２
℃

● 

２
月
２
日
 
気
象
庁
が
、
平
成
16
年
の
世
界
と
日
本

の
年
平
均
地
上
気
温
を
発
表
。

http
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●
日
本
の
年
平
均
気
温
は
統
計
を
開
始
し
た
１
８
９

８
年
以
降
で
２
番
目
の
高
さ
、
世
界
の
年
平
均
気
温

は
統
計
開
始
以
来
４
番
目
の
高
さ
で
あ
っ
た
と
の
こ

と
。
気
温
上
昇
傾
向
の
要
因
と
し
て
は
、
二
酸
化
炭

素
な
ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
濃
度
の
増
加
に
伴
う
地

球
温
暖
化
が
あ
げ
ら
れ
て
い
る
。

生
活
保
護
世
帯
、

100
万
世
帯
に

● 

２
月
26
日
 
２
０
０
５
年
度
に
全
国
で
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
世
帯
数
が
、
月
平
均
で
初
め
て

100
万
世

帯
に
の
ぼ
る
見
通
し
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
。
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●
生
活
保
護
世
帯
数
は
、
厚
生
労
働
省
が
毎
月
集
計

し
て
発
表
し
て
い
る
。
高
齢
化
が
進
み
、
無
年
金
や

年
金
が
少
な
い
高
齢
者
世
帯
が
増
え
て
き
た
こ
と
が

主
な
増
加
の
原
因
と
し
つ
つ
、
格
差
社
会
の
広
が
り

を
指
摘
す
る
声
も
あ
る
。
10
年
前
に
比
べ
て
１
・
６

倍
に
。

ト
ク
ホ
市
場
、
６
０
０
０
億
円
超

● 

３
月
６
日
 
日
本
健
康
・
栄
養
食
品
協
会
が
、
特
定

保
健
用
食
品
︵
ト
ク
ホ
︶
の
２
０
０
５
年
の
市
場
規

模
が
６
２
９
９
億
円
に
上
る
と
の
推
計
を
発
表
。

http://w
w

w
.jhnfa.org/

 
 
●
以
前
は
整
腸
や
血
圧
へ
の
効
果
を
期
待
す
る
商
品

が
多
か
っ
た
が
、
最
近
で
は
脂
肪
が
つ
き
に
く
い
食

用
油
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
吸
収
を
押
さ
え
る
ド
レ

ッ
シ
ン
グ
、
お
茶
な
ど
の
伸
び
が
目
立
っ
て
お
り
、

こ
れ
ら
の
市
場
は
さ
ら
に
拡
大
し
て
い
く
と
予
想
さ

れ
て
い
る
。
調
査
を
始
め
た
１
９
９
７
年
か
ら
８
年

間
で
、
市
場
規
模
は
４
・
８
倍
に
拡
大
し
て
い
る
。

夫
が
家
事
を
す
れ
ば
子
ど
も
も
増
え
る

● 

３
月
８
日
 
厚
生
労
働
省
が
、
国
内
の
男
女
の
生
活

実
態
を
追
跡
す
る
﹁
21
世
紀
成
年
者
縦
断
調
査
﹂
の

第
３
回
結
果
を
発
表
。

http://w
w

w
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●
夫
の
家
事
・
育
児
時
間
が
増
え
た
夫
婦
は
、
減
っ

た
夫
婦
よ
り
多
く
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
と
い
う
結
果

が
出
た
。
こ
の
調
査
は
子
育
て
世
代
の
意
識
を
調
べ

る
も
の
で
、
２
０
０
２
年
に
20
～
34
歳
だ
っ
た
人
を

毎
年
追
跡
し
、
結
婚
、
出
産
、
就
業
に
つ
い
て
の
意

識
な
ど
を
聞
い
て
い
る
。
こ
れ
に
よ
る
と
、
﹁
子
ど

も
が
欲
し
い
﹂
と
考
え
て
い
た
夫
婦
の
う
ち
、
夫
の

休
日
の
家
事
・
育
児
時
間
が
増
え
た
場
合
、
30
・
４

％
が
こ
の
１
年
間
に
子
ど
も
が
誕
生
。
逆
に
減
っ
た

場
合
は
20
・
２
％
。
ま
た
、
職
場
に
育
児
休
業
制
度

が
あ
る
既
婚
女
性
の
う
ち
14
・
３
％
が
出
産
し
て
い

た
の
に
対
し
、
制
度
が
な
い
と
５
・
２
％
と
い
う
結

果
も
出
て
い
る
。

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
の
経
済
効
果
は
ク
ー
ル
ビ
ズ
以
上

● 

３
月
８
日
 
民
間
の
調
査
機
関
日
本
リ
サ
ー
チ
セ
ン

タ
ー
が
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
関
連
商
品
の
推
定
支
出
額
は

国
内
全
体
で
約
１
５
０
０
億
円
で
、
夏
の
ク
ー
ル
ビ

ズ
の
１
・
６
倍
に
の
ぼ
る
と
の
調
査
結
果
を
発
表
。
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●
暖
房
に
頼
り
す
ぎ
ず
、
冬
の
オ
フ
ィ
ス
を
暖
か
く

快
適
に
過
ご
す
ビ
ジ
ネ
ス
ス
タ
イ
ル
﹁
ウ
ォ
ー
ム
ビ

ズ
﹂
。
浸
透
度
は
夏
の
﹁
ク
ー
ル
ビ
ズ
﹂
に
比
べ
て

今
ひ
と
つ
だ
っ
た
が
、
総
支
出
で
は
ク
ー
ル
ビ
ズ
の

１
・
６
倍
と
い
う
結
果
が
出
た
。

電
気
用
品
安
全
法
︵
Ｐ
Ｓ
Ｅ
法
︶
の
猶
予
期
間
終
了

● 

３
月
14
日
 
経
済
産
業
省
は
、
電
気
用
品
安
全
法
の

猶
予
期
間
終
了
に
伴
い
、
Ａ
Ｖ
機
器
や
白
物
家
電
、

電
子
楽
器
な
ど
の
中
古
品
販
売
が
４
月
よ
り
行
え
な

く
な
る
問
題
に
つ
い
て
、
対
策
を
発
表
。

http://w
w

w
.m

eti.g
o

.jp/press/2
0

0
6

0
3

1
4

0
0

4
/2

0
0

6
0

3
1

4
0

0
4

.htm
l

●
Ｐ
Ｓ
Ｅ
法
と
は
、
販
売
さ
れ
る
電
気
用
品
の
安
全

性
を
確
保
す
る
た
め
に
す
べ
て
の
商
品
に
安
全
検
査

を
義
務
付
け
、
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
を
掲
示
し
た
製
品
し

か
販
売
で
き
な
い
と
す
る
法
律
。
２
０
０
１
年
に
施

行
さ
れ
た
が
、
影
響
が
大
き
い
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
、

電
子
楽
器
、
音
響
機
器
、
ゲ
ー
ム
機
器
等
の
一
部
製

品
は
５
年
間
の
経
過
措
置
期
間
が
設
け
ら
れ
て
い
た
。

 
新
た
に
発
表
し
た
対
策
で
は
、
ビ
ン
テ
ー
ジ
も
の

の
電
子
楽
器
な
ど
希
少
価
値
の
高
い
中
古
製
品
に
つ

い
て
は
、
申
請
を
受
け
て
審
査
を
行
っ
た
上
で
例
外

と
認
定
し
、
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
な
し
で
も
販
売
で
き
る

﹁
特
別
認
証
制
度
﹂
を
設
け
た
。
対
象
と
な
る
機
器

は
、
電
気
楽
器
、
電
子
楽
器
、
音
響
機
器
、
写
真
焼

付
器
、
写
真
引
伸
機
、
写
真
引
伸
用
ラ
ン
プ
ハ
ウ
ス
、

映
写
機
な
ど
。
し
か
し
、
中
古
品
販
売
業
者
な
ど
が

販
売
後
検
査
や
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
の
対
象
外
と
な
る
﹁
レ

ン
タ
ル
﹂
の
活
用
な
ど
の
工
夫
を
行
な
う
こ
と
で
、

マ
ー
ク
無
し
の
製
品
を
４
月
１
日
以
降
に
販
売
す
る

こ
と
も
可
能
だ
と
い
う
。

子
ど
も
の
相
談
件
数
、
こ
の
９
年
で
29
倍
に

● 

３
月
21
日
 
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
が
、
全
国
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
た
子
ど
も
︵
６
～
17
歳
︶

の
消
費
相
談
件
数
を
発
表

http://w
w

w
.kokusen.go.jp/

●
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
を
通
じ
た
情
報
通
信
サ
ー

ビ
ス
関
連
が
多
く
、
出
会
い
系
サ
イ
ト
の
ト
ラ
ブ
ル

が
急
増
し
て
い
る
実
態
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
た
。

魚
の
脂
肪
を
も
つ
豚
が
誕
生
？

● 

３
月
26
日
 
魚
の
脂
肪
成
分
を
多
く
含
む
豚
を
遺
伝

子
組
換
え
と
ク
ロ
ー
ン
技
術
で
誕
生
さ
せ
た
と
、
米

ミ
ズ
ー
リ
大
学
な
ど
の
チ
ー
ム
が
専
門
誌
に
発
表
。

●
研
究
チ
ー
ム
は
、
﹁
よ
り
ヘ
ル
シ
ー
な
豚
肉
へ
の

一
歩
﹂
と
し
て
い
る
が
、
こ
こ
ま
で
人
為
的
に
操
作

さ
れ
た
豚
肉
が
消
費
者
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
か
ど
う

か
は
疑
問
が
残
る
。
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編集後記：今回は特集で住生活を大きく取り上げましたが、
いかがでしたでしょうか。いろいろと調べていく
うちに、家庭科の重要性、社会に対する役割の大
きさを改めて感じました。国民一人ひとりが住生
活に対する意識を変えていかないと、日本の住環
境はよくなっていかないのだと小澤先生もおっし
ゃっていましたが、やはりそのカギを握っている
のは家庭科だと思います。新聞でも大きく報道さ
れましたが、高等学校でも発展学習が導入された
新しい教科書が登場します。教育図書の教科書も
是非よろしくお願いします。（編集企画部）
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空気で洗う洗濯乾燥機
    「AQUA」（三洋電機（株））

家庭科
テクノロジー

『世界の不思議な家を訪ねて』『教科書には
のらないけれど授業に役立つ 食のはなし』

家庭科
ブックマーク

1～3月の家庭科的データ集
家庭科

データベース

今，求められる住生活学習！
  家庭科における住生活学習の意義

特 集

'06

今年は高等学校の4年に一度の
       です。

今年は高等学校の4年に一度の
教科書改訂の年です。

●先頃、テレビ・新聞でも報道されましたが、今年は高等学校教科書の改訂の年です。

 しかし！ 今回の改訂はいつもの改訂とは大きく違います。平成15年度に実施された学習指導要

領では、「ゆとり学習」のもと学習内容が大幅に削減されました。今回はそれを補う「発展的な学

習の内容」が初めて教科書で取り上げられ（報道によると家庭科では19冊中16冊）、さらに授業が深

まり、広がります。まったく新しい教科書は、5月にお届けします。ご期待ください。

教育図書からのお願い

この度、教育図書は新刊図書として、地域の実践事例を集めた『北海道発 元気な家庭
科の授業実践』を発行いたしました。これは、地域の先生方による研究発表を精選して
図書にしたものです。家庭科教育の発展のためにも、是非、貴県の研究発表を一冊にま
とめ、全国の先生方に情報を発信しませんか。先生方のご連絡をお待ちしております。

「最新家庭科情報No.2」で告知いたしました「教育図書教材モニター」。数多くのご応
募ありがとうございました。と、落ち着いている場合ではないんです。第3弾「新生児抱
き人形」、第4弾「栄養計算ソフト Newヘルシープランナー」と、まだまだ続きます。
是非、教育図書ホームページにアクセスください！

お問い合わせは 教育図書 編集企画部 松本

03-3268-0406
edit@kyoiku-tosho.co.jp まで

『北海道発 元気な家庭科の授業実践』
●著者：北の家庭科を考える会
●体裁：B5判 144ページ
●定価：2,600円＋税

「家庭科を元気にしたい」という願いをこめた新シリーズ第1弾。新課程が
始まってからの北海道の実践を紹介しています。できる限り授業の様子がわ
かるように、生徒の感想や写真を数多く掲載！

① 授業実践を1冊にまとめてみませんか。

② 教材モニターまだまだ募集中！


