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　みなさん，はじめまして。N.SATOでございます。私はこの10年間，東京都奥多摩町の夏休み親子体験講座を
皮切りに，さまざまな公的機関に出向き，公開講座や出前授業をお届けしております。思い返せばこの10年，決
して楽ではありませんでした。いくつもの苦難を乗り越え，今の実験スタイルをやっと築くことができてきました。
まだまだ未完成なところが多々ありますが，そんな私がこの度，本を出すことになりました。
　ずばり，この本のコンセプトは，㈰先生方がすぐに使用できるようなプリント集を作りたい　㈪私の失敗から生
まれたアイディアをぜひご活用いただきたい　㈫先生方が段取りよく実験を行えるようなちょっとしたコツや試薬
や参考資料の入手先リストをご紹介したい　の３つです。
　いつも，赤いスーツケースに実験道具やサンプルをぎゅうぎゅう詰めにセットして，「さあ，これから旅にでま
す！」というような姿であちらこちらに登場する私だからこそ習得できた簡易実験のコツが，先生方の授業のヒン
トになりますようにと願っております。

「はじめに」より

今後，続刊「㈪食生活と食文化」「㈫くらしと環境・
科学技術」（仮題）も発刊予定です。お楽しみに！

中身を少しだけ
ご紹介します！

●生徒用ワークシート（p.8～63）
15講座分の生徒用ワークシートです。
基本的に，「実験器具」や「方法」，「結
果のまとめ」が，２つの見開き（4ペー
ジ）で１セットになっています。
コピーをしてすぐに配付できるように作
っていますが，児童・生徒の実態にあわ
せて，アレンジして使ってください。

●解説（p.66～126）
生徒用ワークシートの縮小版の
まわりに，それぞれの実験講座
の解説を書き込んでいます。実
験の注意点や詳細な解説のほかに，
N.SATOの失敗談もふんだんに
盛り込みました。ぜひ参考にし
てください。

使い慣れない実験器具。でも，心配ご無用！

カラー写真だからわかりやすい！




