	58  ∼  59  歳（２年間）
「ローンは終了でも家の大規模補修
が必要！」
　家を購入して  20  年余り、家の大
規模補修が必要だ。老後も考えリフ
ォームもかねて補修を実施。費用は
2,500,000  円。この時期、返済と預
金にあてることができるのは合計月
119,000  円だ。
	＊預金月額　
23  119,000 円
24　２年間の預金総額
23　× 12 か月×２年＝   　     円
25  大規模補修　　  　  2,500,000  円

	
	

	
	59  歳時のあなたの預金（借金）は？
22＋24－25＝       　　　　 　円



生活設計と住まい  No.３「ローン返済」（一戸建て用）



○　長期の経済計画の必要性を知る。

　年　　組　　番  氏名　　　　　　提出日　　月　　日
家の購入代金の一部を住宅ローンとした場合、どのようなお金の動きがあるか計算をしてみよう。（電卓を準備しよう）
①購入した家の価格　　　　　
　　 　　　 　　　　　　円

② 諸 費 用  ･  家 具 代　　　　　　
①の  10％　　　　　  　　円

③購入時に必要な費用　　
①＋②　　　　　　　　　　　円…③
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30  ∼  37  歳（８年間）
「家を買うための貯金をしよう！」
　結婚前に借りたアパートに、結婚後も住んでいた。独身時代
の貯金は結婚と新婚旅行の費用ですべて使い、30  歳時の貯金
は０円。38  歳で家を購入するために貯金したいと考えている。
38  歳までの間に、自分と配偶者それぞれの自動車を買い替え
る必要があり、預金から支出。この時期、家賃と預金にあてる
ことができるのは合計月  120,000  円、2  台目の車の駐車料金
はどの賃貸住宅の場合も  3,000  円とする。

38  ∼  39  歳（２年間）
「我が家を購入！返済額は  !  ？」
　家を購入。今までの貯金はすべて頭金と
し、残りは借り入れる。これから借入金の
返済が始まる。借入金の金利は年利３％で、
20 年毎月同じ額で返済する（元利均等返済）
ことにした。将来のことを考え、預金もし
たいのだけれど  ･･･。返済と預金にあてる
ことができるのは合計月  120,000  円とする。

40  ∼  49  歳（10  年間）
「子どもの一人が進学」
　子どものうち一人が家を離れて大学に進学し
た。このために  200  万円が必要で、預金をおろ
した。また、私と配偶者それぞれに新しい自動
車を１台ずつ購入する必要がある。これらも預
金をおろして支払う。返済と預金にあてること
ができるのは合計月  131,100  円で、収入が少し
高くなったので、預金もできるかな。
車計 6 台
購入
１台あたり
　　　円

④アパートの家賃  /  月  (  ﾜｰｸｼｰﾄ  No.  １より  )  ＋駐車場代
　 　　　　　　　 円
⑤預金額／月　　　　　　120,000  円－④＝　　　　　　　円
⑥この時期の預金額合計
⑤×12か月×８年＝　       　円
⑦自動車を２台購入（1  台  70  万円以上とする）
　　　　　　 　円＋　   　　 　円＝ 　　   　 円
⑧家を買うまで前の預金総額
　  ⑥－⑦＝　　     　 円

⑧今までの預金総額　　　　      　円
⑨必要借入額
③－⑧＝    　 　　 　円
⑩返済額／月（元利均等返済）
⑨× 0.00555 ＝　　    　円
⑪預金額／月
120,000 円－⑩＝　　    　円
⑫  38  歳時の預金残額
⑪× 12 か月× 2 年＝　　 　  　円
　　　　50  ∼  57  歳（８年間）
　　　　「住宅ローンが終わる！」
　　　　　２番目の子どもの進学費用がかか
　　　　るが、住宅ローンがようやく終了す
　　　　る。進学費用は  200  万円、この時期、
　　　　返済と預金にあてることができるの
　　　　は合計月  119,000  円だ。やはり  10
　　　　年を目安に新しい自動車が２台必要
　　　　だ。

⑬預金月額　  　131,100  円－⑩＝　       円
⑭  40  歳代の預金総額　
⑬× 12 か月× 10 年＝     　　　円
⑮自動車を２台購入（1  台  70  万円以上とする）
　  　円＋        　   円＝    　　     円
⑯子どもＡの進学費用　　　2,000,000  円
⑰  49  歳時の預金残額　
⑫＋⑭－⑮－⑯＝　 　　　　　　円
⑱預金月額  119,000 円－⑩＝　　     　円
⑲８年間の預金総額　
　　⑱×  12  か月×８年＝     　        　円
⑳自動車を２台購入（1  台  70  万円以上）
　   　 　円＋    　 円＝ 　 　  　円
21　子どもＢの進学費用　　　2,000,000  円　
22  58  歳時の預金残額　
⑰＋⑲－⑳－21＝　　        　 円
	58  ～  59  歳（２年間）
「ローンは終了！マンションの大規
模補修は修繕積立金で」
　家を購入して20年余り、家の大
規模補修が必要だが、この費用は修
繕積立金より支出する。この時期、
返済と預金にあてることができるの
は合計月 119,000円だ。
	＊預金月額　
23  119,000 －⑭＝　　　　　円
24　２年間の預金総額
23× 12 か月×２年＝　　       円
25　大規模補修　　　　　　　  円

	
	

	
	59  歳時のあなたの預金（借金）は？
22＋24-25＝       　　　　 　円



生活設計と住まい  No.３「ローン返済」（マンション用）



○　長期の経済計画の必要性を知る。

　年　　組　　番  氏名　　　　　　提出日　　月　　日
家の購入代金の一部を住宅ローンとした場合、どのようなお金の動きがあるか計算をしてみよう。（電卓を準備しよう）
①購入した家の価格
ワークシート No. ２より
　　　　　　　　　　　円

②諸費用  ･  家具代
①の  10％　　　　　  　　円

③購入時に必要な費用　　
①＋②　　　　　　　　　　　円…③

駐車場代月額　　　  円×２台、管理費月額　　　　　円
修繕積立金月額（当初額）　　　　　　　　　　  　　　円
　　ワークシート No. ２より

３
０
歳
 
結
婚
車計 6 台
購入
１台あたり
　　　円

30  ∼  37  歳（８年間）
「家を買うための貯金をしよう！」
　結婚前に借りたアパートに、結婚後も住んでいた。独身時代
の貯金は結婚と新婚旅行の費用ですべて使い、30  歳時の貯金
は０円。38  歳で家を購入するために貯金したいと考えている。
38  歳までの間に、自分と配偶者それぞれの自動車を買い替え
る必要があり、貯金から支出。この時期、家賃と預金にあてる
ことができるのは合計月  120,000  円、2  台目の車の駐車料金
はどの賃貸住宅の場合も  3,000  円とする。
④アパートの家賃  /  月  (  ﾜｰｸｼｰﾄ  No.  １より  )  ＋駐車場代
　 　　　　　　　 円
⑤預金額／月　　　　　　120,000  円－④＝　　　　　　　円
⑥この時期の預金額合計
⑤× 12 か月×８年＝　　       　円
⑦自動車を２台購入（1  台  70  万円以上とする）
　　　　　　 　円＋　  　　 　円＝  　　   　 円
⑧家を買うまで前の預金総額
　  ⑥－⑦＝　　     　 円

３８∼３９歳（２年間）
「我が家を購入！返済額は  !  ？」
　家を購入。今までの貯金はすべて頭金と
し、残りは借り入れる。これから借入金の
返済が始まる。借入金の金利は年利３％で、
20 年毎月同じ額で返済する（元利均等返済）
ことにした。将来のことを考え、預金もし
たいのだけれど  ･･･。返済と預金にあてる
ことができるのは合計月  120,000  円とする。
⑧今までの預金総額　　　　            　円
⑨必要借入額
③－⑧＝      　　 　円
⑩返済額／月（元利均等返済）
⑨× 0.00555 ＝　     　円
⑪駐車場代、管理費、修繕積立金合計
　　　　　　　　　　　　　　　　　  円
⑫預金額／月
120,000 円－⑩－⑪＝　     　円
⑬  38  歳時の預金残額

40  ∼  49  歳（10  年間）
「子どもの一人が進学」
　子どものうち一人が家を離れて大学に進学し
た。このために  200  万円が必要で、預金をおろ
した。また、私と配偶者それぞれに新しい自動
車を１台ずつ購入する必要がある。これらも預
金をおろして支払う。返済と預金にあてること
ができるのは合計月  131,100  円で、収入が少し
高くなったので、預金もできるかな。しかし管
理組合の決定により修繕積立金は月  10,000  円に
増額された。
⑭駐車場代、管理費、修繕積立金合計
　　　　　　　　　　　　　　　  円
⑮預金月額　131,100  円－⑩－⑭＝     　  円
⑯  40  歳代の預金総額　
⑮× 12 か月× 10 年＝  　　　   　円
⑰自動車を２台購入（1  台  70  万円以上とする）
　 　円＋    　  　  円＝         　　　円
⑱子どもＡの進学費用　　　2,000,000  円
⑲  49  歳時の預金残額　
⑬＋⑯－⑰－⑱＝　　　 　　　　　円
50  ∼  57  歳（８年間）
「住宅ローンが終わる！」
　２番目の子どもの進学費用がかかる
が、住宅ローンがようやく終了する。
進学費用は  200  万円、この時期、返
済と預金にあてることができるのは合
計月119,000円だ。 やはり10年を
目安に新しい自動車が２台必要だ。

⑳預金月額  119,000 円 － ⑩ － ⑭ ＝      円
21　８年間の預金総額　
⑳× 12 か月×８年＝  　　　    　円
22　自動車を２台購入（1  台  70  万円以上）
  　円＋          　  円＝       　　円
23子どもＢの進学費用　　　2,000,000  円　
24  58歳時の預金残額　
元利均等返済の場合の月返済額は借入金額×利率× ( １＋利率 ) 返済回数／ (( １＋利率 ) 返済回数－１) で計算、年利３％、20 年間の毎月返済額は 借入金額× 0.00555（小数第 6 位を四捨五入）とした。





元利均等返済の場合の返済額は借入金額×利率× ( １＋利率 ) 返済回数／ ( １＋利率 ) 返済回数－１で計算し、年利３％、20 年間の毎月返済額は 借入金額× 0.00555（小数第 6 位を四捨五入）とした。





⑪× 12 か月× 2 年＝ 　　   　円














