
 
 
 
 

ワークシートが「学力の３要素」を育て、育った学習成果を「評価の３観点」で評価で

きるよう、資料１に示すような紙面構成にするのが、最初のエッセンスになります。実習

の「技」とまとめ・ふり返りなどの「知」の２つの機能が結びつき、資料２に示す「学力

の３要素」が形成されるように自作するのが、２つめのエッセンスになります。 
 
エッセンス－１：「学力の３要素」により紙面構成を変える（資料１）  

ワークシートは、「学力の３要素」がもつ学力特性が発揮できるように、次のように紙

面構成を工夫して自作する必要があります。  
知識及び技能 思考力・判断力・表現力等 

技術を工夫し創造しようと

する実践的な態度 
○「知識及び技能」のキ

ーワードを整理し記載

しやすい紙面 

○箇条書き 
 ①……… 

 ②……… 

 ③……… 

○表に整理 

    

   

   
 

○ イメージ例１：差異 
 

 
 
 

○ イメージ例２：流れ・手順 
 

 

○イメージ例３：友だちから、コメ

ントやアドバイスをもらう相互評価 

 さん さん さん さん さん 

     
 

○自由に書ける枠無しのフ

リースペース 

    白 紙 
 

○枠を設ける場合イメージ 

 

 

 

○出来たら一枚に、題材学

習の学習経過も含めて、収

まるようにする 
「学力の３要素」に合う問いかけの語尾にする必要があります。問いかけの語尾については、『＜

204＞  問題解決で「学力の３要素」別の「問いかけ」のコツとは？』を参照して下さい。 
 

                                
エッセンス－２：「技」と「知」を融合し「学力の３要素」を育てる（資料２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

＜502＞   ワークシートを自作するエッセンスは？ 

差異 

ワークシートに記録する内容 

 

 

 

 

 

各章や題材のまとめで、各章や題材のふり返りで学んだ内容の記録 

記録することで「学力の３要素」が育つとともに、 

記載内容で「評価の３観点」の評価資料に出来る 

 

 

「技」の学習活動の記録 

実習・作業などの「技」の学習活動（設

計図・計画表づくりや実習での作品づく

りなど）の内容 

 

「知」の学習活動の記録 

教科書などのいわゆる座学の「知」学習

活動（基礎・基本の習得や社会の発展と

技術など）の内容 

融 
合 

毎授業の学習活動の感想や学習活動の準備・確認・整理の記録 


