
青年期の中にいる、あなた自身の内面について見つめてみよう。

①�教科書 p.12 に掲載されている円グラフにならって、「自分の成分表」をつくろう。あなたの内面を構成す
る要素がそれぞれ何 % かを考え、下の円グラフに書き込んでみよう。

②�ほかの人の成分表とくらべてみよう。あなた自身やほかの人の成分表について感じたことを感想として
まとめてみよう。

このプリントはウェブサイトで無料ダウンロードできます。©小学生の学習教材【ちびむすドリル】　http://happylilac.net/syogaku.html
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TRY　自分を「見える化」してみよう

（家庭総合 p.12 ／ 家庭基礎 p.12）

　　　年　　　組　　　番　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　

Kyoiku-tosho Co., Ltd.

教員記入欄

評価の観点 思考・判断・表現
評価の観点 主体的に学習に取り組む態度


