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●考える手順

①目的・テーマは？（WHY）

②だれが食べる？（WOH ／ HOW MANY）

③いつ、どこで食べる？（WHEN ／ WHERE）

④どのように食べる？（HOW）

⑤どのような料理を食べる？（WHAT）

●イメージする写真を貼ったり、イラストを描いたりしてみよう


