
（１）�教科書p.132からテーマを選び，まずは子どもの発達段階や遊びについて考えよう。

（２）�　（１）で選んだテーマに合った，子どもたちが楽しめるような遊びを企画してみよう。

①　�❶〜❸のなかから，関心があるテーマを１つ選び，記号を書こう。

②　①で選んだテーマに当てはまる年齢の子どもについて，次のことをまとめてみよう。

①　あなたが考える遊びは「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿」（教科書p.21）のどれにかかわるものか，考えよう。

②　あなたが考える遊びの内容を具体的に書いてみよう。（場所／おとな・子どもの人数／ルール／使う道具など）

③　あなたが考える遊びにおいて，安全性や，子どもの気持ちなど配慮したい点があれば書こう。

※❶〜❸以外のテーマについて考える場合，左の欄に「その他」と書こう。

※�「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿」から複数の項

目をあげてもよい。

子どもの心身の発達の特徴

子どもの遊びの特徴

保育の課題に取り組もう！ 目的に合った遊びを考えよう！

あなたが保育者なら，目的に応じてどんな遊びを提案するかな？　❶〜❸のなかから１つ選び，
例を参考にしながら，子どもたちが楽しめるような遊びを企画してみよう！　

（教科書 p.132）
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