　実践　　エシカルアクション　～私にできる第一歩～
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　　「知る」「考える」はもう超えた。次は「する」だ。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(夏休み　社会科課題　生徒作文より)

　これまでの学習の
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　★「持続可能な社会」をつくる消費者市民として、
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　私たちにできること…エシカルアクションを考えよう★

	まずは問題・課題把握。

　・身の回りの「おかしいぞ」「なんとかできそう」「無駄だな」などに気づく。
　・社会でおきている事象にクリティカルに目を向ける。


	■発表のポイント　　・なぜそのことを取り上げたのか

　　　　　　　　　　・その事象に関する現在の情報・事実

　　　　　　　　　　・その事象に対する気持ち・思い

　　　　　　　　　　・その事象がなぜ「課題」「問題」となるのか　　　　など


                                       組　　番　　氏名　　　　　　　　　　　　　　
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	　問題把握ができたら次はアクションの方法を考えてみる
　・人まかせのアクションでなく、自分たちが「する」アクション。

　・実現可能で継続性があるもの。

	■発表のポイント　　・具体的にどのように行動するのか

　　　　　　　　　　　・実現可能性(少なくともグループ員４人は実行できそうか)

　　　　　　　　　　　・それを実行することで、社会にどのように影響するのか

・どのような効果が得られるか　　　　など
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エシカルアクションを啓発する

シンボルマークを作り

啓発手段を考えよう！

(チラシ、ポスター、シール、のぼり　
うちわ、　　パンフレット、ＣＭ　　等)
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　　※よい作品を実際に制作します

	■発表のポイント　　　・このシンボルマークがもつ意味　・なぜその啓発手段を選んだのか

　　　　　　　　　　　・どういった場所でどのように啓発できるか　　　　　　　など


○発表時間　　3分　　　発表方法　　ホワイトボード・ICT機器・紙　など
○評価の観点　　問題把握の視点　　問題解決の視点　　情報収集の的確さ

資料のわかりやすさ　　発表のわかりやすさ　　　　　　　　　など

▼参考資料
　▽消費者市民行動力チェック　　(名古屋市消費者センター　　一部改)

	環境に配慮した

ライフスタイルを

実践する
	必要なものを必要なだけ買っていますか

	
	使わない部屋の電気はこまめに消していますか

	
	ごみを減らす努力をしていますか

	
	エコバッグを利用していますか

	
	過剰包装を断るようにしていますか

	環境・人・社会に

やさしい商品を

購入する
	環境に負荷の少ない商品を選ぶようにしていますか

(エコマーク商品・リサイクル/リユース商品　など)

	
	フェアトレード商品を選ぶようにしていますか

	
	使い捨てではなく、長く使える商品を選ぶようにしていますか

	
	寄付つき商品を買ったことがありますか

	
	消費者への適切な説明をしなかったり、安全性が十分に確認できない商品を提供するような不公正な事業者の商品を選ばないようにしていますか

	社会的に意味のある投資
	応援したい団体や活動に対して、経済的な支援を行っていますか

	
	賛同できる活動に寄付をしますか

	地域活動への参加
	高齢者などの見守り活動を理解し、行っていますか

	
	環境保全・まちづくり・子育て支援・防災防犯などの市民活動に参加していますか

	相談する・

意見を伝える
	消費者被害を防止するために心がけていることはありますか

	
	購入した商品やサービスに問題があったら企業にはたらきかけていますか

	
	消費者問題で困ったときには消費生活センターに相談することができますか



· 3Rシティにいがた
　　マイボトルキャンペーン

▽イオン　環境・社会貢献活動



▽日本ユニセフ　募金・寄付金

▽地域の国際支援団体

食品ロス　　食料自給率　　フードマイレージ


フードバンク　　ハンガーマップ　　エコフィード


フェアトレード　地産地消　　児童労働　　臓器売買　　子どもと戦争　　持続可能な社会　　子どもの権利


バーチャルウォーター　　エシカルファッション


　　　　　　　　　　　　　　　　　etc　　





キーワードになりそうな語句


エシカル　　サステナブル　　　エコ　　


チャレンジ　　ライフ　　アクション


地球　　環境　　人権　　　　　　　　   etc








